
 

Klub Seniora w Gminie Siemień 

 

Gmina Siemień zakończyła realizację projektu „Klub Seniora w Gminie Siemień”, 

realizowanego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Lubelskiego na 

lata 2014-2020, Osi Priorytetowej 11 Włączenie społeczne, Działania 11.2 Usługi społeczne i 

zdrowotne w partnerstwie ze Stowarzyszeniem „Porozumienie Pokoleń” w Woli Tulnickiej. 

Głównym celem projektu było poprawienie dostępności i jakości usług społecznych dla 32 

osób, którzy ukończyli 60 lat i chciałyby aktywnie spędzać czas, dowiedzieć się czegoś nowego 

lub poszerzyć swoje zainteresowania. Spośród tych 32 osób były 2 osoby, które wymagały 

specjalnej pomocy w zaspokajaniu codziennych potrzeb życiowych, tj. dostarczanie produktów 

spożywczych, przygotowywanie posiłków, utrzymywanie porządku i czystości w najbliższym 

otoczeniu, pomoc przy załatwianiu spraw urzędowych, itp. 

Podczas trwania projektu uczestnicy korzystali z szerokiego wachlarza zajęć: 

 Zajęcia komputerowe, 

 Zajęcia sportowo – rehabilitacyjne, 

 Zajęcia z filmoterapii i muzykoterapii, 

 Zajęcia kulinarne, 

 Zajęcia artystyczne oraz z rękodzieła, 

 Warsztaty zadbaj o wygląd, 

 Dyżur prawnika, 

 Wyjazdy na basen. 

Seniorzy uczestniczyli w kilku wyjazdach, a były to wycieczki do Sandomierza, Zamościa, 

Centrum Spotkania Kultur w Lublinie - spektakl „Ślub doskonały” oraz do Krainy Rumianku.  

W trakcie trwania projektu odbyło się kilka imprez okolicznościowych dla Seniorów i ich 

rodzin. Ostatnim spotkaniem była Wigilia w Klubie Seniora.  

Projekt był realizowany w okresie od 01.07.2021r do 31.12.2023r. Seniorzy nadal spotykają się 

w budynku Gminnego Ośrodka Kultury w Siemieniu, wspólnie organizują czas i korzystają ze 

sprzętu zakupionego podczas realizacji programu. 

 

Wartość projektu: 979 309,69 zł 

Dofinansowanie: 832 379,79 zł 

 

 

 


